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DORGALI (NU)

CNSS-SSI REGIONE SARDEGNA
CORSO REGIONALE DI DIDATTICA PER SPELEOLOGI

I1 Comitato Esecutivo Regionale (Sardegna) della CNSS-SSI, orga-
nizza per 1 giorni 01/02 Marzo 2008 il corso di didattica per
speleologi, valido per il mantenimento della carica di istruttore
di tecnica speleologica.

Curera la parte logistica i1 C.S.A.D.”Vittorio Mazzella” ed il Corso
S1 SVOLGETA PIESSO cecireceireeiieiese sttt sssss ettt st bas bbb st as b s s e b b s b s b et s b s et s sebasbense b st s sntesanss o .

N.B. la logistica ( Posti Tenda, etc. etc..) si potra scaricare sul
sito http://cnsssa.cjb.net/ Dopo il 20 Febbraio 2008

La quota di partecipazione (da consegnare in loco) e di Euro 20,00

I partecipanti dovranno muninrsi di tutta attrezzatura personale per
progressione in Grotta verticale come da Regolamento CNSS-SSI, nonché
avere l’'assicurazione.



e PROGRAMMA

SABATO 01 Marzo

ore 15.00 Verifica assicurazioni, iscrizioni, e pagamento quote.
ore 15.30 Come e cosa insegnare in palestra
Come e cosa insegnare in grotta

Come impostare una lezione con Power Point

La geologia: come insegnarla
La sicurezza: come insegnarla
ore 20.30 Cena in Agriturismo

DOMENICA 02 Marzo
ore 08.30 Come insegnare La geologia in grotta
Nozioni di:
Biospeleologia, Rilievo Ipogeo, Orientamento.
ore 13.00 - 15.00 pausa pranzo.
Come insegnare La Tecnica in grotta
Nozioni di:
Biospeleologia, Rilievo Ipogeo, Orientamento.

ore 17.30 Fine Lavori

Finalita

I1 corso ha lo scopo di fornire nozioni approfondite sugli aspetti teori-
ci, pratici e didattici relativi all’insegnamento speleologico.

Esso e valido per il mantenimento della carica di Istruttore di Tecnica
speleologica Come dal Regolamento Della C.N.S.S. - S.S.I. (Art. 38).

I1 corso é& aperto a tutti gli speleologi; si dara comunque precedenza
prima agli Istruttori ed aiuto Istruttori di tecnica.



Gli aspiranti sono tenuti a frequentare le lezioni teoriche e pratiche;
in caso contrario non verra rilasciato l’attestato di partecipazione.

Domande da presentare entro il 26 Febbraio a al seguente indirizzo:
Mauro Contu Via S. Antonio, 128 09045 Quartu S.E. (CA)
O per e-mail danjmau@tiscali.it

Cosa Serve:

® Attrezzatura completa, standard da regolamento scuole.
® Tenda e sacco a pelo
® Dz mangiare

Dove dormiamo:
® In tenda sotto gli alberi

® 2Altro da definire

Cosa vi diamo:

® Dispense
® Blocco notes per appunti
® Attestato di partecipazione

Cosa vi chiediamo:

® Pazienza
® 1’'assicurazione

® Attenzione alle lezioni
® 20 euro

Per maggiori informazioni:

Mauro Contu // danjmau@tiscali.it (3494233180)
Cristina Pia // cristinapia@libero.it

Paolo Salimbeni // paolo.salimbeni@tiscali.it (349 3897629)
Andrea Gaviano // agaviano@hotmail.it

Lorella Nettuno // lorilollori@tiscali.it

Il Cer Sardegna
Cristina Pia, Lorella Nettuno, Paolo Salimbeni e Andrea Gaviano.

Il Coordinatore Regionale

Mauro Contu



