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Scuola Regionale

Societa Speleologica per l'insegnamento Commissione Nazionale
Italiana nei corsi di 1° livello Scuole di Speleologia
)
L’Insegnamento

Nei Corsi Di 1° Livello

DOMUSNOVAS (Igl - Carb)
Loc. Sa Duchessa

Il Comitato Esecutivo Regionale (Sardegna) della CNSS-SSI, organizza per i giorni 27/28
Settembre 2008 il corso dedicato all'insegnamento nei corsi di 1° livello.

La quota di partecipazione (da consegnare in loco) & di Euro 20,00 compresa la cena di
sabato sera.

| partecipanti dovranno munirsi di tutta attrezzatura personale per progressione in Grotta
verticale come da Regolamento CNSS-SSI, nonché essere provvisti di assicurazione.

Finalita

Il corso ha lo scopo di fornire nozioni approfondite sugli aspetti teorici, pratici e didattici relativi

allinsegnamento speleologico.
Gli aspiranti sono tenuti a frequentare le lezioni teoriche e pratiche; in caso contrario non verra rilascia-

to I'attestato di partecipazione.

Domande da presentare entro il 20 Settembre a al seguente indirizzo:

per e-mail danjmau@tiscali.it

O Mauro Contu Via S. Antonio, 128 09045 Quartu S.E. (CA)



Cosa Serve:

Attrezzatura completa, standard da regolamento scuole.
Tenda e sacco a pelo
Da mangiare

Dove dormiamo:

® In tenda sotto gli alberi

Cosa vi diamo:

e Dispense
e Blocco notes per appunti
e Attestato di partecipazione

Cosa vi chiediamo:

Pazienza
I’assicurazione
Attenzione alle lezioni
20 euro

Per maggiori informazioni:

Mauro Contu /1 danjmau@tiscali.it ( 349 4233180 )
Paolo Salimbeni //  paolo.salimbeni@tiscali.it

Andrea Gaviano // agaviano@gmail.com

Marcello Vargiu // conc.bagna@inwind.it

Davide Pili /1 dapiusc@tiscali.it

Luciano Testone // testoned@supereva.it

Il Cer Sardegna
Cristina Pia, Lorella Nettuno, Paolo Salimbeni e Andrea Gaviano

Il Coordinatore Regionale
Mauro Contu



PROGRAMMA

SABATO 06 Settembre

ore 09.00 Verifica assicurazioni, iscrizioni, e pagamento quote.
ore 09.30 La storia della speleologia in Sardegna
ore 10.30 Organizzazione delle scuole di speleologia nazionali
ore 11.15 Pausa
ore 11.30 La Biospeleogia
ore 13,00 Pausa Pranzo

ore 15,00 La Geologia

ore 16,30 Pausa

ore 16,45 La Topografia e la Cartografia

ore 18,00 Pausa

ore 18,15 Gestione degli allievi dopo il corso.

ore 19,15 L'Organizzazione dell'escursione in grotta.

ore 21,00 Cena

DOMENICA 07 Settembre

Ore 08.30 1/ Come e cosa insegnare della geologia
2/ Nozioni sulle tecniche di progressione orizzontale
ore 13.00 — 15.00 pausa pranzo.

ore 15,00 Dimostrazione pratica in palestra



